
Calendario Semanal

Capacitación
Continua

del
05 al 09 de octubre 2026



Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes 
en nuestras actividades de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión. proempleo.org.mx

¿Cómo ingresar a las activades en línea?

1. Realiza tu registro en la liga que adjuntamos en
cada actividad .

2. Da clic a la liga que te enviemos por correo
electrónico, apaga tu micrófono, enciende la
cámara, da clic en unirse y listo ¡estarás dentro!

3. Te recomendamos estar 05 minutos antes de la
hora programada el día de la actividad .

Nota :
Si tienes problemas para ingresar a la
liga, nuestro equipo estará pendiente
para ayudarte, solo envía un correo a:

capacitacioncontinua@proempleo .org .mx



Reglas de participación

• Ingresa a la actividad con micrófono desactivado.

• No abras el micrófono a menos que lo solicite la o el ponente, 
en caso contrario, el equipo de ProEmpleo podrá silenciarlo.

• Si tienes problemas con el audio o en visualizar la 
presentación, prueba cerrando la sesión y volviendo a 
ingresar.

• ProEmpleo no promueve ni gestiona vínculos comerciales o 
promocionales entre ponentes y asistentes. Cualquier relación 
que surja entre ellos será responsabilidad exclusiva de las 
partes involucradas.

• Queda prohibido solicitar o compartir datos de contacto con  
los ponentes durante las actividades.

Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes 
en nuestras actividades de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión. proempleo.org.mx

Recuerda que 
todas estas 

actividades son en 
beneficio tuyo, por 

tu comprensión, 
muchas gracias.



Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes 
en nuestras actividades de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión. proempleo.org.mx

Roles clave en una microempresa: quién hace 
qué y por qué 

Identificar los roles y responsabilidades clave dentro de
una microempresa para mejorar la organización y
distribución del trabajo, mediante el reconocimiento de
las funciones necesarias para el adecuado
funcionamiento del negocio .

Ponente:  David Montes

Objetivo:

Fecha y hora: Martes 06 de octubre , 10 :00 hrs. Hora Centro CDMX.
Duración 90 - 120 minutos.

Capacitación de personal

Diseñar acciones de capacitación para desarrollar los
conocimientos y habilidades del personal de acuerdo con
las necesidades del negocio, mediante la identificación
de necesidades de capacitación y la definición de
objetivos, contenidos y estrategias de aprendizaje .

Ponente: Éricka González

Objetivo:

Fecha y hora: Martes 06 de octubre , 12:00 hrs . Hora Centro CDMX.  
Duración 120 minutos.

Liga de registro: https://forms.gle/cxaqD66mRKoAPVVv8

Liga de registro : https://forms.gle/SC12NH1HmHhmsrfFA



Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes 
en nuestras actividades de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión. proempleo.org.mx

Del estrés a la calma: taller práctico de límites y 
regulación emocional 

Brindar a las personas emprendedoras estrategias de
regulación emocional que les permitan establecer límites
firmes y saludables en sus negocios, gestionando de forma
efectiva la culpa y las emociones displacenteras para lograr
un crecimiento empresarial sostenible y sin desgaste .

Ponente:  Brenda Pech

Objetivo:

Fecha y hora: Miércoles 0 7 de octubre, 11:00 hrs . Hora Centro CDMX .
Duración 90 minutos .

Liga de registro: https://forms.gle/LiUupY87MxaV6T9T6



Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes 
en nuestras actividades de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión. proempleo.org.mx

Liga de registro: https://forms.gle/4yFLhPfBxturs1qh9

Capacitación Continua Presencial



Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes 
en nuestras actividades de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión. proempleo.org.mx

Liga de registro: https://talleremprende.proempleo.org.mx/



Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes 
en nuestras actividades de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión. proempleo.org.mx

Liga de registro: https://reemprendedigital.proempleo.org.mx/
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