
10 al 14 de febrero 2025



Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes en nuestras actividades 
de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión.

¿Cómo ingresar a la actividad
a través de Google Meet?

Si tienes problemas para ingresar a la liga, nuestro 
equipo estará pendiente para ayudarte, solo envía 
un correo a:

Regístrate con la liga que adjuntaremos al final de 
cada actividad.

Te recomendamos estar 10 minutos antes de la 
hora programada el día de la actividad

Da click a la liga que te enviemos y después en 
unirme ahora y listo, estarás dentro de la actividad

capacitacioncontinua@proempleo.org.mx



Ingresa a la actividad con micrófono desactivado

No abras el micrófono a menos que lo solicite la o el ponente, en caso
contrario, el equipo de ProEmpleo podrá silenciarlo

Si tienes problemas con el audio o en visualizar la presentación, prueba
cerrando la sesión y volviendo a ingresar.

Recuerda que todos estas 
actividades son en 

beneficio tuyo, por tu 
comprensión, muchas 

gracias. 

Queda prohibido para las y los ponentes la promoción de sus servicios.
ProEmpleo no genera ni promueve vínculos promocionales entre ellos y los
asistentes.

Queda prohibido entre los y las 
ponentes y personas emprendedoras 
compartir sus datos de contacto.

FUNDACIÓN PROEMPLEO ∙ CAPACITACIÓN CONTINUA



FUNDACIÓN PROEMPLEO ∙ CAPACITACIÓN CONTINUA

Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes en nuestras actividades 
de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión.

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

HORA CENTRO CDMX

DURACIÓN

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

HORA CENTRO CDMX

DURACIÓN

Ciberseguridad para emprendedores: 5 señales que necesitas 
saber para cambiar tu dirección de correo electrónico

Practicar algunos ejercicios mindfulness de manera sencilla con el
objetivo de calmar la mente, el reto es conseguir concentrarse en el
momento presente.

Lic. Graciela Ruiz Miranda

Lunes 10 febrero

https://forms.gle/a78wvAacXXMpD7BK9

60 minutos

10:00 hrs.

Una charla dirigida para que los emprendedores comprendan los
principales riesgos de ciberseguridad en el manejo de redes sociales y
aprendan a implementar buenas prácticas y herramientas para
proteger sus cuentas y prevenir el robo de información sensible,
garantizando la seguridad de su negocio en entornos digitales.

Carlos Olivares

Miércoles 12 febrero

https://forms.gle/C8o4V4wYvFuag8a66

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

HORA CENTRO CDMX

DURACIÓN

Taller: Compartiendo Mindfulness 

11:00 hrs.

60 minutos



FUNDACIÓN PROEMPLEO ∙ CAPACITACIÓN CONTINUA

Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes en nuestras actividades 
de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión.

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

HORA CENTRO CDMX

DURACIÓN

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

HORA CENTRO CDMX

DURACIÓN

Vende con Éxito en Internet: Métodos y Tips

Los participantes conocerán el manejo básico de Word, su
funcionalidad y la utilidad, permitiendo realizar una divertida práctica
de "notas musicales" para reforzar los conocimientos básicos
adquiridos.

Martha Patricia Ledezma Molina

Miércoles 12 febrero

https://forms.gle/Erx4bXtQ9yTnkDeJ8

Brindar a los participantes estrategias, herramientas y mejores
prácticas para optimizar sus ventas en línea, aumentando la
conversión de clientes y fortaleciendo su presencia digital.

Abel Rubio y Marco Vargas

Viernes 14 febrero

https://forms.gle/LbLQfQyBfVzksSEs9

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

HORA CENTRO CDMX

DURACIÓN

Mis notas en Word 

90 minutos

12:00 hrs.

10:00 hrs.

60 minutos



FUNDACIÓN PROEMPLEO ∙ CAPACITACIÓN CONTINUA

Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes en nuestras actividades 
de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión.

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

HORA CENTRO CDMX

DURACIÓN

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

HORA CENTRO CDMX

DURACIÓN

Los emprendedores aprenderán a utilizar la herramienta DENUE
(Directorio Estadístico Nacional de Unidades Económicas) para
identificar, analizar y segmentar su mercado de manera eficiente,
obteniendo información valiosa sobre la localización, competencia y
características de las unidades económicas en su área de interés, con
el fin de tomar decisiones estratégicas para su negocio.

Lic. Cecilia Aldana Calva

Viernes 14 febrero

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

HORA CENTRO CDMX

DURACIÓN

DENUE: Tu aliado estratégico para analizar y 
segmentar mercados

120 minutos

60

11:00 hrs.

https://forms.gle/FMxH7jpUYxvLkRXt8



Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes en nuestras actividades 
de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión.

FUNDACIÓN PROEMPLEO ∙ CAPACITACIÓN CONTINUA

https://forms.gle/ZYH8UCzKUPt4PJREA



Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes en nuestras actividades 
de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión.

FUNDACIÓN PROEMPLEO ∙ CAPACITACIÓN CONTINUA

https://forms.gle/UekJfV9Vc4ByuU7Z9



Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes en nuestras actividades 
de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión.

FUNDACIÓN PROEMPLEO ∙ CAPACITACIÓN CONTINUA

https://talleremprende.proempleo.org.mx/
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