
13 al 17 de octubre 2025



Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes en nuestras actividades 
de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión.

¿Cómo ingresar a la actividad
a través de Google Meet?

Si tienes problemas para ingresar a la liga, nuestro 
equipo estará pendiente para ayudarte, solo envía 
un correo a:

Regístrate con la liga que adjuntaremos al final de 
cada actividad.

Te recomendamos estar 10 minutos antes de la 
hora programada el día de la actividad

Da click a la liga que te enviemos y después en 
unirme ahora y listo, estarás dentro de la actividad

capacitacioncontinua@proempleo.org.mx



Ingresa a la actividad con micrófono desactivado

No abras el micrófono a menos que lo solicite la o el ponente, en caso
contrario, el equipo de ProEmpleo podrá silenciarlo

Si tienes problemas con el audio o en visualizar la presentación, prueba
cerrando la sesión y volviendo a ingresar.

Recuerda que todos estas 
actividades son en 

beneficio tuyo, por tu 
comprensión, muchas 

gracias. 

Queda prohibido para las y los ponentes la promoción de sus servicios.
ProEmpleo no genera ni promueve vínculos promocionales entre ellos y los
asistentes.

Queda prohibido entre los y las 
ponentes y personas emprendedoras 
compartir sus datos de contacto.

FUNDACIÓN PROEMPLEO ∙ CAPACITACIÓN CONTINUA



FUNDACIÓN PROEMPLEO ∙ CAPACITACIÓN CONTINUA

Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes en nuestras actividades 
de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión.

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

HORA CENTRO CDMX

DURACIÓN

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

HORA CENTRO CDMX

DURACIÓN

Desarrollo de etiquetas de productos alimenticios 
bajo la NOM-051 

Que los participantes adquieran herramientas básicas para identificar
y atender de manera inmediata situaciones de crisis emocional,
ofreciendo apoyo inicial que promueva la contención, seguridad y
canalización hacia ayuda profesional cuando sea necesario.

Elizabeth Lavista

Martes 14 octubre

https://forms.gle/wmAbhKVuhNZoghJRA

Que los participantes comprendan los requisitos de etiquetado de
alimentos según la NOM-051, desarrollando habilidades prácticas para
elaborar etiquetas correctas que cumplan con la normatividad vigente
y faciliten la información clara al consumidor.

Itzel García

Jueves 16 octubre

https://forms.gle/21qCVsXAeHmbhVBn8

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

DURACIÓN

Primeros Auxilios Psicológicos

12:00 hrs.

60 minutos

09:00 hrs.

240 minutos



FUNDACIÓN PROEMPLEO ∙ CAPACITACIÓN CONTINUA

Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes en nuestras actividades 
de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión.

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

HORA CENTRO CDMX

DURACIÓN

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

HORA CENTRO CDMX

DURACIÓN

Cultura Organizacional: Valores, identidad y 
trabajo en equipo en acción

Que los participantes reconozcan la importancia de establecer límites
personales y profesionales, y aprendan estrategias prácticas para
comunicarlos de manera asertiva, fomentando relaciones más
equilibradas y respetuosas.

Brenda Pech

Viernes 17 octubre

https://forms.gle/qWeLd9LeWmn7pA588

Que los participantes comprendan los elementos que conforman la
cultura organizacional y su impacto en el desempeño, promoviendo
prácticas que fortalezcan la identidad, valores y cohesión dentro de la
empresa o equipo de trabajo.

Éricka González

Viernes 17 octubre

https://forms.gle/5MuXQ5ugMGU2VKLq7

PONENTE:

OBJETIVO:

FECHA Y HORA:

LIGA DE REGISTRO

DURACIÓN

¿Cómo poner límites sanos y no morir en el 
intento?

10:00 hrs.

90 minutos

120 minutos

12:00 hrs



Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes en nuestras actividades 
de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión.

FUNDACIÓN PROEMPLEO ∙ CAPACITACIÓN CONTINUA

https://talleremprende.proempleo.org.mx/



Para brindarte una mejor atención y servicio, limitamos el número de participantes en nuestras actividades 
de Capacitación Continua. Agradecemos tu comprensión.

FUNDACIÓN PROEMPLEO ∙ CAPACITACIÓN CONTINUA

https://reemprendedigital.proempleo.org.mx/
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